
特別養護老人ホーム 優美 

入居者ご利用料金のご案内 

①居住費・食費 

料金の種類 負担段階別 料金 

食費 

介護保険負担

限度額認定者 

第１段階 １日当たり  ３００円 

第２段階 １日当たり  ３９０円 

第３段階① １日当たり  ６５０円 

第３段階② １日当たり １３６０円 

上記以外の方 １日当たり １４４５円 

居住費 

（ユニット

型個室） 

介護保険負担

限度額認定者 

第１段階 １日当たり  ８２０円 

第２段階 １日当たり  ８２０円 

第３段階① 

１日当たり １３１０円 

第３段階② 

上記以外の方 １日当たり ２００６円 

各段階の適用は、「介護保険負担限度額認定証」記載の段階となります。 

食費は１日のうち、１食以上食べられた場合に発生します。 

居住費は、仮に入院等でお部屋を使用していない場合でも維持管理のため発生いたします

のでご了承願います。 

②介護保険施設サービス費 

  項  目 単位 算定単位 

基
本
単
位 

要介護１ 652 

1日につき 

要介護２ 720 

要介護３ 793 

要介護４ 862 

要介護５ 929 

※地域区分：６級地 １単位＝１０．２７円 

※各種加算については「介護保険施設サービス費加算項目」をご覧ください。 



介護保険施設サービス費加算項目 

 
※入居者の状態に関わらず優美が、国が定める基準を満たしている場合に発生する加算及

び入居者の個々の状態に応じた加算に 2種類あります。 

※特別の表記がない限り、算定単位は１日ごととなります。 

※加算の算定に当たっては、事前にご説明申しあげた上で算定させていただきます。 

※算定の欄にチェックが入っている加算は、当ホームが算定している加算です。 

※上記加算は優美が算定している加算になります。今後体制が整い新たな加算を算定する

際には改めてご説明を申し上げます。 

  

旧 新 備考

46/日 46/日

4/日 4/日

120/日 120/日 ※該当者のみ

246/日 246/日 月6日を限度

30/日 30/日 新規入居時、30日を超える入院から退院した後

14/日 廃止 介護福祉施設サービス費に包括

30/月 廃止 介護福祉施設サービス費に包括

Ⅰ 100/月 3月に1回を限度

Ⅱ 200/月 200/月

45日前～31日前 72/日

30日前～4日前 144/日 144/日

3日前、2日前 680/日 680/日

当日 1280/日 1280/日

50/月

8.3%/月 8.3%/月

2.7%/月 2.7%/月

日常生活継続支援加算

加算名

若年性認知症入所者受入加算

看護体制加算（Ⅰ）ロ

口腔衛生管理体制加算※1

栄養マネジメント加算※１

初期加算

外泊時費用

特定処遇改善加算

介護職員処遇改善加算

生活機能向上連携加算

看取り介護加算（Ⅰ）

科学的介護推進体制加算Ⅱ



③その他の費用 
料金の種類 料金 

特別な食事の提供 必要があった場合通常の食費を超えた分 

理美容代 

カット代・・・・・・・・２０００円 

ベッド上でのカット・・・２５００円 

カラー（カット込）・・・ ６０００円 

ハーブカラー（カット込み）６５００円 

シャンプー・・・・・・・１５００円 

パーマ（カット込）・・・ ８０００円 

ひげ お顔のお手入れ・・・ ８５０円 

※上記費用は（株）リンデン B・Iが定めて

おります。 

貴重品の管理費 １ヶ月あたり １０００円 

クリーニング代（洗濯機での洗濯

に適さない衣類で、ホームが代行

するもの） 

実費 

レクリエーション、クラブ活動等

に使用する材料費 
活動に要した実費 

入居者が希望する便宜の供与に係

る費用 
便宜にかかった実費 

介護保険関係以外の行政手続代行

費用 
行政機関等で必要となる実費 

処方薬に係る費用（処方箋料並び

に薬代） 
実費 

外出・外泊に伴う個別支援費 ３０分１０００円 

優美所有車両の使用料 

（病院への通院は除く） 

使用に際し消費したガソリン代実費 

ガソリン代計算方法 

走行距離（Km）×0.09（㍑）×燃料単価 

※燃料単価は、資源エネルギー庁が公表し

ている『給油所小売価格調査』の三重県市

況の最新価格を適用します。 

上記項目以外に日常生活において

通常必要のなるものであって、入

居者に負担してもらうことが適当

と認められる費用 

実費 

 

  



 

参考：要介護度別の１か月あたりのサービス費の目安 

（もっとも安い場合） 令和３年８月１日現在 

  要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

1割負担 ¥25,653 ¥28,008 ¥30,539 ¥32,930 ¥35,252 

2割負担 ¥51,306 ¥56,016 ¥61,078 ¥65,861 ¥70,504 

3割負担※ ¥76,959 ¥84,024 ¥91,617 ¥98,791 ¥105,756 

１か月あたりの居住費・食費 

   令和３年８月 1日現在  

    居住費 食費  

  第 1段階 ¥24,928 ¥9,120  

  第 2段階 ¥24,928 ¥11,856  

  第 3段階① 

¥39,824 

¥19,760  

  第 3段階② ¥41,344  

  第 4段階 ¥60,982 ¥43,928  

  第 3段階① 年収が 80万以上 120万以下の方  

  第 3段階② 年収が 120万以上の方  

 ・上記の値段はあくまでも目安とお考えください。ご利用される中で加算

の算定や介護報酬体系の見直し等によりサービス費は流動いたします。 

 ・１か月を３０．４日で計算しています。 

 


